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Учебный план МБОУ Милютинской СОШ, обеспечивает реализацию 

требований федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования (далее – ФГОС), федеральных основных общеобразовательных программ 

(далее – ФООП), фиксирует максимальный аудиторный объем нагрузок обучающихся 

в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к 

учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Санитарными 

правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - Гигиенические нормативы), и 

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - Санитарно-эпидемиологические 

требования), состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.   

В соответствии с ч. 6.1. ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон) содержание 

и планируемые результаты разработанных общеобразовательными организациями 

основных общеобразовательных программ должны быть не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов федеральных основных общеобразовательных 

программ (часть 6.1 введена Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ). 

В учебный план входят следующие обязательные учебные предметы: «Русский 

язык»; «Литература»; « «Иностранный язык»; «История» (история России, всеобщая 

история, история нашего края); «Обществознание»; «География»; «Математика» 

(алгебра, геометрия, вероятность и статистика); «Информатика»; «Физика»; 

«Биология»; «Химия»; «Изобразительное искусство»; «Музыка»; «Труд (технология)»; 

«Основы безопасности и защиты Родины»; «Физическая культура»,  

В 2025-2026 учебном году реализуются обновленные федеральные 

государственные образовательные стандарты начального общего, основного общего и 

среднего общего образования (ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО).  

Приказом Минпросвещения от 09.10.2024 № 704 закреплены перечни 

проверяемых требований к метапредметным и предметным результатам освоения 

основных общеобразовательных программ при проведении федеральных и 

региональных процедур оценки качества образования. Также кодификаторы 

проверяемых требований к метапредметным результатам добавлены в целевые 

разделы ФОП всех уровней образования. В содержательных разделах указаны 

кодификаторы требований к результатам освоения ООП по годам обучения в рабочих 

программах учебных предметов. 

При реализации учебного плана используются  учебники в соответствии с 

федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации 

about:blank


имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность.  

Учебный план школы  предусматривает  введение учебных курсов, в том числе 

этнокультурных, обеспечивающих образовательные потребности и интересы 

обучающихся. 

 В школе разработан  индивидуальный учебный планы для отдельных 

обучающихся.  

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы в соответствии с порядком, установленным 

образовательной организацией.  

В учебном плане указаны сроки и формы промежуточной аттестации по всем учебным 

предметам, соответствующие локальному акту школы  «Положение о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации, обучающихся МБОУ Милютинской СОШ».  

Количество контрольных работ  не превышает 10 процентов от всего объема 

учебного времени. ВПР также учитывается при подсчете контрольных работ. 

 

 

Уровень основного общего образования  

Для основного уровня общего образования  используется первый вариант  

учебного плана – для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке (5-дневная  учебная неделя), в соответствии с письмом минобразования 

Ростовской области  «Рекомендации по составлению учебного плана образовательных 

организаций, реализующих основные образовательные программы начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, расположенных на территории 

Ростовской области на 2025-2026 учебный год». 

Учебный год  начинается 01.09.2025г и заканчивается 26.05.2026г. 

Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной 

неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. 

максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - 

для 6 - 8 классов, 3,5 часа - для 9 - 11 классов. 

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География», «Труд (технология)» 

и «Основы безопасности и защиты Родины» применяются непосредственно при 

реализации обязательной части образовательной программы основного общего 

образования.   



Обязательная предметная область «Русский язык и литература» включает 

обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литература». 

Обязательная предметная область «Иностранные языки» включает обязательный 

учебный предмет «Иностранный язык (английский)». Изучение второго иностранного 

языка не предусмотрено, из-за отсутствия возможности школы. 

Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из 

обязательных учебных предметов «История» (5-9 классы), «Обществознание» (8-9 

классы), «География» (5-9 классы).   

 

С 1 сентября 2025 года количество часов, рекомендованное для изучения истории в 5-

7 классах составляет 3 часа в неделю, в 8-х классах-2 часа, в 9-х классах -2,5 часа:  

- 5 класс - 68 часов Всеобщая история. История Древнего мира; 34 часа - История 

нашего края; 

- 6 класс - 28 часов - Всеобщая история; История средних веков; 57 часов - История 

России, От Руси к Российскому государству; 17 часов -История нашего края; 

- 7 класс - 28 часов Всеобщая история, История нового времени. Конец XV – XVII вв..; 

57 часов История России. Россия в XVI-XVII вв.: от великого княжества 

к царству; 17 часов История нашего края. 

- 8 класс – 23 часа Всеобщая история. История нового времени XVIII в.; 45 часов – 

История России. Россия XVII-XVIII вв.: от царства к империи. 

- 9 класс – 23 часа. Всеобщая история. История нового времени.XIX - начало XX вв.; 

45 часов – История России. Российская империя XIX – начала XX в.; 17 часов 

«Введение в Новейшую историю России» 

Приказом Минпросвещения России от 9 октября 2024 года № 704 внесены 

изменения в федеральный учебный план основного общего образования, которые 

касаются учебных предметов «История» и «Обществознание». В частности, отменена 

сетка часов учебных предметов «История» и «Обществознание» и содержание 

Федеральных рабочих программ «История» и «Обществознание», которые были 

определены приказом Минпросвещения России от 19 марта 2024 г. № 171: «Отменить 

подпункт 8 и подпункт 17 (в части, касающейся учебных предметов «История» и 

«Обществознание») пункта 1 изменений, утвержденных приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 г. N 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования». Следовательно, с 1 

сентября 2025 года количество часов в учебном плане по предметам «История» и 

«Обществознание» для 8-9 классах остается без изменений. 

Учебный предмет «Обществознание» в  5-7 классах  не изучается. В 8-9 классах 

без изменений (обществознание изучается, 1 час в неделю). 

 



В обязательную предметную область «Математика и информатика» включены 
обязательные учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» (7-9 классы) и 
«Геометрия» (7-9 классы), «Вероятность и статистика» (7-9 классы), «Информатика» 
(7-9 классы). 

В обязательную предметную область «Естественно-научные предметы» 

включены обязательные учебные предметы «Физика» (7-9 классы), «Химия» 

(8-9 классы), «Биология» (5-9 классы). 

В соответствии с ФГОС ООО обязательные учебные предметы «Математика», 

«Информатика», «Химия», «Биология» 6-9 классы, «Физика»8-9 классы  изучаются на 

базовом уровне. «Физика» в 7-х классах, «Биология» в 5-х классах изучается  на 

углубленном уровне. 

 В обязательную предметную область «Искусство» входят обязательные 

учебные предметы «Музыка» (5-8 классы) и «Изобразительное искусство» 

(5-7 классы). 

Обязательная предметная область «Технология» включает обязательный 

учебный предмет «Труд (технология)» (5-9 классы).  Учебный предмет «Труд 

(технология)» в 5-7 классах изучается по 2 часа в неделю, в 8-9 классах – по 1 часу 

в неделю.  

Обязательная предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» 

представлена обязательным учебным предметом «Основы безопасности и защиты 

Родины». «Основы безопасности и защиты Родины» изучается в 8-9 классах в объеме 

1 часа в неделю (для обучающихся 8 классов проводятся 3-х дневные учебные сборы).   

Обязательная предметная область «Физическая культура» представлена 

обязательным учебным предметом «Физическая культура» (5-9 классы).  

Рекомендуемое количество часов недельной нагрузки в учебном плане на 2025-

2026 учебный год по физической культуре в 5-8 классах  -  3 часа в неделю, в 9-2,5  в 

учебном плане и 0,5 часа во внеурочной деятельности. Третий час физической 

культуры в 5-9 классах ФОП ООО реализовывается из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, включая использование учебных модулей 

по видам спорта, при наличии условий (материально-технических, кадровых и 

финансовых, других). В 5-9 классах «Бадминтон». 

 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений в 6- классах 

изучается курс «Край, в котором я живу», в 8 -х классах «История Донского края» с 

целью обеспечения  этнокультурных, образовательных потребностей и интересы 

обучающихся. 

 

 

Промежуточная аттестация подразделяется на текущую, включающую в себя 

поурочное, тематическое, четвертное оценивание результатов учебы учащихся и  

промежуточную годовую аттестацию учащихся переводных классов. Промежуточная 

аттестация  проводится в соответствии с  «Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации, обучающихся 

МБОУ Милютинской СОШ».  



 

 Все учебные предметы в 5-9 классах оцениваются по четвертям.  

Промежуточная  годовая аттестация может проводиться по всем  учебным предметам 

учебного плана основного  общего и среднего общего  образования  в конце учебного 

года по графику оценочных процедур.   

Формы проведения промежуточной аттестации: 

1. Русский язык: диктант, сочинение, изложение, сжатое изложение, тестирование 

2. Литература: сочинение, выразительное чтение наизусть, анализ литературного 

отрывка, проверка читательской грамотности 

3. Английский язык: контрольная работа, тестирование 

 

4. Математика (алгебра, геометрия, алгебра и начала математического анализа, 

вероятность и статистика): контрольная работа, тестирование 

 

5. Физика: контрольная работа, тестирование, лабораторная работа 

6. История, обществознание, химия, биология,  география, информатика, 

астрономия, ОБЗР, история Донского края : контрольная работа, тестирование  

7. ИЗО творческая работа 

8. Музыка: музыкальная викторина, тестирование 

9. Труд(технология): зачет 

10. Физическая культура: зачет, тестирование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план на 2025-2026 учебный год 5-9 классы 

Учебные предметы 5а,б,в 6а,б 
7 а,б,в 

8а,б,в 9а,б 

 Фед 

 

Ко

мп

о 

О 

Фед 

 

Ком

п 

 

Фед 

к 

Ком

п ОУ 

Фед 

комп 

Ко

мп  

Фед 

комп 

Ком

п ОУ 

Русский язык 5  6  4  3  3  

Литература  3  3  2  2  3  

Ин яз (английский) 3  3  3  3  3  

Математика 5  5        

Алгебра     3  3  3  

Геометрия     2  2  2  

Вероятность и 

статистика 

    1  1  1  

Информатика       1  1  1  

История 3  3  3  2  2 0,5 

Обществознание        1  1  

География 1  1  2  2  2  

Физика     2 1 2  3  

Химия       2  2  

Биология 1 1 1  1  2  2  

Музыка 1  1  1  1      

ИЗО 1  1  1      

 Труд (технология) 2  2  2  1  1  

ОБ и защиты Родины       1  1  

Физическая культура 2 1 2 1 2 1 2 1 2 0,5 

История Донского края        1   

Факультатив по 

географии «Край. в 

котором я живу» 

   1       

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка 

27 2 28 2 30 2 31 2 32 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 


